Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
1.9.2025 snidané
Pondéli presnidavka
obéd 1,5,6,9,10 Kapustova polévka, pecené kureci stehno , ryZze duSena, ovocny kompot
, voda s citronem , ovocny sirup
svacina 1,7 Smetanovy ovocny jogurt, rohlik
vecere 3,7 Francouzské brambory, zeleninovy salat, voda s citronem , ovocny sirup
vecere2 1,7 Chléb s pomazankovym maslem , paprika Cerstva
2.9.2025 snidané 1,7 Syrovy suk 2ks, maslo, bila kava
Utery presnidavka 1,7 Sunkova pomazanka, chléb , jablko
obéd 1,3,5,6,10, Cesnekova polévka s krutony, ocka na kyselo, vafené vejce, pecivo,
11 sterilovana okurka, nektarinka, voda s citronem , ovocny sirup
svacina 1,3,7 Domaci peéeny pernik, mléko
vecCefe 1,7 Veprova kyta na paprice, téstoviny, voda s citronem a matou, ovocny
sirup
vecere2 1 Rohlik s ramou, rajce
3.9.2025 snidané 1,7 Chléb s maslem a Sunkou, ovocny €aj
Stieda presnidavka 1,7, 11 Syrova pomazanka s nivou, pletynka, paprika ¢erstva
obéd 1, 3,4, 6,7, 11 Porkova polévka, rybi filé smazené, vafené brambory s petrzelkou,
sterilovana ¢ervena fepa, voda s citronem , ovocny sirup
svacina 1,7 Toust plnény syrem a Sunkovym salamem, ¢erny ¢aj s citronem
vecCefe 7,10 Rizoto z vepfového masa, sterilovana okurka, ovocny sirup, voda s
citronem a matou
vecere2 1,7 Termix, rohlik
4.9.2025 snidané 1,3,7 Chléb s maslem a strouhanym vejcem, zelenina, erny ¢aj s citronem
Ctvrtek pfesnidavka 1,6, 7, 11 Tvarohova pomazanka s kapii, zitanek, zelenina
obéd 7 Dynova polévka, dukatové buchticky s krémem, banan, voda s citronem
, ovocny sirup
svacina 1,7 Croissant maslovy, ovocna miska
vecere 1,3 LeCo s vejci, peCivo, voda s citronem a matou
veclefe2 1,6,7 Kefirové/ Jogurtové miléko, rohlik ovsik
5.9.2025 snidané 1,3,6,7 Kobliha s naplni, kakao
Patek presnidavka 1 Rohlik s trvanlivym salamem
obéd 1,3,6,7,8, Slepi¢i polévka s masem a nudlemi, plnéna paprika, rajska omacka,
9,1 kynuté houskové knedliky , ovocny sirup, voda s citronem a matou
svacina
vecere
velere2
8.9.2025 snidané 7 Chléb s maslem a marmeladou , kakao
Pondéli presnidavka 1,7 Rohlik 2ks, taveny syr, rajce
obéd 1,5,7 Brokolicova polévka, kufeci kung - pao, ryZe dusena, voda s citronem a
matou, ovocny sirup
svacina 1 Pletynka se Sunkovym salamem, voda s citronem a matou, ovocny sirup
vecCefe 1,3, 8,11 Kebabcata, varené brambory s petrZelkou, zeleninovy salat, ovocny
sirup, voda s citronem a matou
vecere2 Kola¢ tvarohovy, voda s citronem a matou
9.9.2025 snidané 1,7 Lipanek, loupadek 2ks, ovocny Caj
Utery pfesnidavka 1,4,7 Sardinkova pomazanka, chléb
obéd 1,3,7,10 Cockova polévka, zapedené téstoviny s uzenym masem, sterilovana
okurka, voda s citronem a matou, ovocny sirup
svacina 7 Chléb s ramou a strouhany syr , rajce, voda s citronem a matou
vecCefe 1,3,7,8,11 Bramborové SiSky s maslem a makem, ovocny kompot , voda s
citronem a matou
vecere2 1 Rohlik s trvanlivym salamem, ovocny sirup
10.9.2025 snidané 1,7 RaZenka 2ks, maslo, salam Sunkovy, bila kava
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Stieda presnidavka Vaje€na pomazanka, chléb , paprika Cerstva
obéd Jahlova polévka se zeleninou, vepfova kyta pe¢ena po selsku, dusené
zeli, kynuté houskové knedliky , ovocny sirup, voda s citronem a matou
svacina Slehany tvaroh zdobeny &okoladou, voda s citronem a matou
vecere Kovbojské fazole, pedivo, ovocny sirup
vecere2 Ronhlik, taveny syr
11.9.2025 snidané Ovocny smetanovy jogurt, rohlik 2ks, ovocny €aj
Ctvrtek presnidavka Cesnekova pomazanka, pletynka
obéd Kminova polévka s vejcem, pfirodni veprovy fizek, Stouchané
brambory, okurkovy salat, voda s citronem a matou, ovocny sirup
svacina Croissant maslovy s ¢okoladovou naplini
vecere Pizza se syrem, voda s citronem a matou, ovocny sirup
vecere2 Razenka, pomazanka z pastiky
12.9.2025 snidané Babovka s orfechovou naplni, kakao
Patek presnidavka Tvarohova pomazanka s porkem, chléb
obéd Zeleninova polévka , bramborovy gulas, jablko, voda s citronem ,
ovocny sirup
svacina
vecCefe
veclefe2
15.9.2025 snidané Houska s maslem a Sunkovym salamem, zelenina, ovocny ¢aj
Pondéli presnidavka Satecek s ovocnou naplni 2ks
obéd Pohankova polévka, kufeci maso na kari, téstoviny, voda s citronem
ovocny sirup
svacina Skvarkova pomazanka, chléb , rajce
vecefe Kvétak s vejci jako mozecek, pecivo, voda s citronem a matou, ovocny
sirup
veclefe2 Pletynka, pomazankové maslo, paprika kapie
16.9.2025 snidané Chléb s maslem a medem, kakao
Utery presnidavka Pletynka, tunakova pomazanka
obéd Dribkova jemna polévka, moravsky vrabec, duseny Spenat,
bramborové knedliky (smés), voda s citronem a matou, ovocny sirup
svacina Termix, loupacek
vecere Krati nudlicky na ¢éinsky zpUsob, kuskus, voda s citronem , ovocny sirup
vecere2 Bavorsky vdolecek
17.9.2025 snidané Syrovy suk 2ks, maslo, bila kava
Stieda presnidavka Pomazanka z vepfového masa, chléb , zelenina
obéd GulaSova polévka, povidlové domaci buchty, ovoce, voda s citronem a
matou, ovocny sirup
svacina Toust plnény syrem a Sunkovym salamem, voda s citronem a matou,
ovocny sirup
vecCefe Smazeny kufeci fizek, vafené brambory s petrzelkou, raj¢atovy salat,
ovocny sirup, voda s citronem a matou
vecere2 Banan, loupacek
18.9.2025 snidané Ovocné musli, kukufiéné lupinky, cerealni Cokoladové kulicky, jogurt
bily, mléko, ovocny €aj
Ctvrtek presnidavka Pletynka s Ramou, syr Eidam platky, jablko
obéd Hovézi polévka s nudlemi, hovézi platek (ros§t€na) znojemska, ryze
duSena, ovocny sirup, voda s citronem a matou
svacina Chléb s maslem a strouhanym vejcem, zelenina
vecCefe Krupicova kaSe s maslem a kakaem, ovocny sirup, voda s citronem a
matou
vecere2 Razenka s trvanlivym salamem
19.9.2025 snidané Vanocka, maslo, dzem, kakao
Patek pfesnidavka Pomazanka z nivy, chléb
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obéd 1,7,10 Mrkvova polévka, Eevabdi€i, bramborovéa kase, zelny salat, ovocny
sirup, voda s citronem a matou
svacina
veCefe
vecCefe2
22.9.2025 snidané 1,7 Chléb s maslem a strouhanym syrem, ovocny ¢aj, mléko
Pondéli pfesnidavka 1,7, 11 Sunkova pomazanka, pletynka
obéd 1,3,7,8,11 Hovézi polévka s jatrovou ryZi, hrachova kase s cibulkou, klobasa
opecena, pecivo, ovoce, voda s citronem a matou, ovocny sirup
svacina 7 Vanilkovy puding s piskoty
vecefe Holandsky fizek (mlety Fizek se syrem), vafené brambory , zeleninovy
salat, voda s citronem a matou, ovocny sirup
vecere2 1 Rohlik s ramou, raj¢e, ovocny sirup
23.9.2025 snidané 1,3,7,8 Buchty povidlové/ tvarohové, kakao
Utery pfesnidavka 1,4,7 Sardinkova pomazanka, chléb
obéd 1,5,7,9,10 VioCkova polévka, kufeci platek se Sunkou a syrem, Stouchané
brambory, zeleninova pfizdoba, voda s citronem , ovocny sirup
svacina 1,6,7 Ovsik s pomazankovym maslem, paprika kapie
vecere 1,7 Italsky gulas (zbruf se syrem), téstoviny, ovocny sirup, voda s citronem a
matou
vecere2 1,6,7,11 Tvarohova pomazanka s porkem, zitanek, ovocny sirup
24.9.2025 snidané 1,3,7 Chléb s maslem a strouhanym vejcem, bila kava
Stieda presnidavka 1 Rohlik s ramou a trvanlivym salamem 2ks
obéd 1,3,6,7,9 Kminova polévka s kapanim, hovézi svickova na smetané, knedliky
zemlové jemné (karlovarské - videriské), voda s citronem , ovocny sirup,
voda s citronem , ovoce
svacina 1,3,7 Bramborova taska s povidlim
vecefe 1,7 Kufeci maso na Zampionech, ryZe duSend, ovocny kompot , voda s
citronem a matou, ovocny sirup
vecere2 1,3,6, 10 Pomazanka z kufeciho masa, rohlik, ovocny sirup
25.9.2025 snidané 7 Razenka s maslem a Sunkou 2ks , ¢erny €aj s citronem
Ctvrtek presnidavka Satedek s ovocnou naplni 2ks
obéd 1,3,7,9 Krupicova s vejcem, veprovy flamendr, opékané brambory , zeleninova
pfizdoba, voda s citronem , ovocny sirup
svacina 1,7 Chléb s maslem a pazitkou, ¢erny ¢aj s citronem
vecCefe 1, 11 Bageta se Sunkou, zeleninou bylinkovym dresingem), voda s citronem
ovocny sirup
vecere2 1,3,6,7 Kobliha s naplIni
26.9.2025 snidané 1,7 Ovocny smetanovy jogurt, rohlik 2ks, ¢erny ¢aj s citronem
Patek presnidavka 1,7 Tvarohova pomazanka s mrkvi, chléb
obéd 1,3,7,9,10 Kroupova polévka se zeleninou, zape€ené téstoviny s uzenym masem,
sterilovana okurka, voda s citronem a matou, ovocny sirup
svacina
vecCefe
vecere2
29.9.2025 snidané 1,3,7,8 Zavin, kakao
Pondéli presnidavka 7 Chléb s ramou a trvanlivym salamem, zelenina
obéd 1,5,7,9,10 Polévka hraskova s krutony, kufeci medailonky, syrova omacka,
téstoviny, voda s citronem a matou, ovocny sirup
svacina 1,3,6,7,11 Zitanek, pomazanka z pastiky, voda s citronem a matou, ovocny sirup
vecere 1 Veprové na kminé, ryze dusena, ovocny sirup, voda s citronem
vecere2 1,7 Rohlik s pomazankovym maslem
30.9.2025 snidané 1,7 Budapestska pomazanka, razenka 2ks, bylinkovy ¢aj
Utery pfesnidavka 1,7 Sunkova péna, chléb , zelenina
obéd 1,3,4,6,7, Kminova polévka s kapanim, smazena treska s brokolici a syrem,
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9, 11 bramborové kase, ovocny kompot , voda s citronem a matou, ovocny
sirup
svacina 1,7 Zapeceny rohlik s anglickou slaninou a syrem
vecere 7 Spagety po bolorisku, ovocny sirup, voda s citronem a matou
vecere2 1 Rohlik s trvanlivym salamem

K hlavnimu chodu se podava voda s citronem, ovocny sirup, pfipadné dzus nebo ovocna Stava.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena! Pfejeme Vam dobrou chut.
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